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Utmutato az
ELVESZETT MADARTOLL

cimi beszélgetds mesekonyv haszndlatdhoz

° . . Orszagos Betegjogi,
SSS Ellatottjogi, Gyermekjogi és
Dokumentaciés Kozpont



A mesekonyv és az Gtmutat6 az Orszagos Beteg-
jogi, Ellatottjogi, Gyermekjogi és Dokumentacids
Kozpont megbizasabdl késziilt azzal a céllal, hogy
a mesék vilagan keresztill megismertesse, illetve
tudatositsa a gyermeki jogokat a 3-6 éves 6vodas
gyermekek szamara.

A tiz mese tiz gyermekjogi ismeretet 6lel fel:

jog és kotelesség,

tulajdonhoz valé jog,

az egészséges élethez valo jog,
bantalmazas tilalma,

csufolodas és hatranyos megkiilonboztetés
tilalma,

véleménynyilvanitas joga,

egészségligyi ellatashoz vald jog,

jatékhoz és tanulashoz vald jog,
kapcsolattartds joga sziilokkel

és testvérekkel,

id6sek tisztelete és az emberi méltdsaghoz
vald jog.

N NN NERNAMA

A mesék célja olyan jogi ismeretekhez juttatnia 3-6
éves gyerekeket, amelyekkel megtanulhatjak, hogy
masok jogainak megsértése nélkiil miként képvisel-
hetik sajat érdekeiket. A mesék az adott korosztaly
életkori sajatossagaihoz, érdeklédési koréhez, vala-
mint nyelvi kompetenciajahoz igazodva mutatjak
be a fenti jogokat, lehetéséget nyujtva arra, hogy
a mesélést kovetd feldolgozd beszélgetés soran a
gyerekek megértsék, milyen jogaik és kotelességeik

vannak. A tiz torténet egyrészt valos élethelyzetek-
re épit, hogy megkdnnyitse az azonosuldst, mas-
részt az allatok szerepeltetésével némi tavolsagot
is biztosit ahhoz, hogy egy ,masik vilagon” keresz-
till lehessen beszélgetni a problémads helyzetekrdl.
A torténetek nem ,vegytisztan” fokuszalnak egy-
egy jogra, de ketténél tobb egyikben sem jelenik
meg, mert az mar meghaladnd az 6vodaskoru
gyerekek befogadasi képességét. Mindegyik torté-
net alkalmas arra, hogy segitségiikkel el6hivjunk,
néven nevezziink és feloldjunk rejtett félelmeket és
szorongasokat is. Az utmutat6 ehhez a folyamathoz
kivan gyakorlati segitséget nyujtani, mégpedig ugy,
hogy minden mesénél megnevezi azt a lehetséges
szituaciot, amelyben a mese hasznalhatd, valamint
azt is, hogy milyen preventiv foglalkozas épithet6
az adott torténetre. Terjedelmi okokbdl a mesékhez
nem komplex meseterapids foglalkozasokat csato-
lunk, hanem inspiralo, beszélgetést indité és zaro6
kérdéseket, képzeletjatékokat, testtudatgyakorla-
tokat mutatunk be. A sorrend nagyon lényeges:
a mesemondast mindig rahangolé beszélgetéssel
kezdjiik, a mesemondast pedig mindig képzelet-
jatékok kovetik. A mesét nem szovegértési szem-
pontbdl dolgozzuk fel, hanem személyes sikon, hi-
szen rendkiviil bonyolultnak téin6 jogokrdl van szo.
Valéjaban azonban csupa olyasmirél, amivel min-
den gyerek talalkozik, mire iskolaba keriil. Ezért
a gyerekjogi mesékre preventiv eszkozként is nagy
sziikség van.

dr. Boldizsar Ildiko



ELSO MESE

A MESEK ORSZAGA

Mese a jog és kotelesség témakoréhez

Levezeto jaték vagy kézmiives tevékenység

v" Pantomimjatékkal mutasd be, mit szeretsz a legjobban csindlni, mi a kedvenc elfoglaltsagod!
Ne szdlalj meg kozben, a tobbiek pedig talaljak ki, mit csindlsz!
v Rajzold le, amit eljatszottal!

MILYEN HELYZETBEN MESELJUK?

V' Jog- és kotelességtudatositaskor
v" Ovodaban/iskolaban j gyerek érkezésekor
v' Csalddban 6j kornyezetbe keriiléskor, kiilfldre utaziskor

BESZELGETES

Mese elotti rahangolo kérdések
— Milyen meséket ismersz?
— Mit meséltek neked legutébb?
— Mi a kedvenc meséd?

— Kik szerepelnek a kedvenc mesédben?

Mese utani képzeletjatékok
— Milyennek képzelitek a Mesék Orszagat?
— Milyen hazat épitenétek kedvenc mesétek-
nek?
— Hogyan csillapitandtok le a sarkdnyt? Mit
mondanatok vagy adnatok neki, amikor dii-

hos?

Beszélgetés a mesében megjeleno gyerekjogrol
a személyes élmények bekapcsolasaval

— A csaladban/6vodaban/iskolaban kinek mi-
lyen feladatai vannak? Mi a kotelessége az
6vo néninek/tanité néninek/anyanak/apa-
nak/testvéreknek?

— Milyen kotelességeid vannak otthon és az
6vodaban/iskoldban?

— Figyelmeztetni kell arra, hogy megcsinalj va-
lamit, vagy magadtdl is megteszed?

— Kitdl kérhetsz segitséget, ha valami nem ugy
sikeriil, ahogyan szeretted volna?

— Kitdl kérhetsz segitséget, ha valaki bant té-
ged?



MASODIK MESE

AZ ELVESZETT MADARTOLL

Mese a tulajdonhoz vald jog témakdéréhez

MILYEN HELYZETBEN MESELJUK?
v’ Ha a gyerekek Gsszevesznek egy jatékon vagy kérdezés nélkiil elveszik azt, ami mdsé
V' Preventiv céllal annak szemléltetésére, hogy senki nem veheti el més tulajdonat
és kérdezés nélkiil t6le sem vehetik el, ami az 6vé

BESZELGETES

Rahangolodas a mesére

— Mutassunk a gyerekeknek kiilonb6z6 utakat
abrazold képeket! Kérjiik meg 6ket, hogy va-
lasszanak koziiliikk egyet, amelyen szivesen
végigmennének!

— Miért ezt az utat valasztottad? Mi tetszett
meg benne?

— Mit szeretnél magaddal vinni az utra?

— Hova vezet ez az ut? Mi/ki lehet az ut végén?

Mese utani képzeletjatékok
— Lépjink ra képzeletben a mesében szerepld
elveszett targyakat 6rz6 ttra! Elesitsiik ki a fii-
liinket! Milyen hangokat hallunk?

— ,Elesitsiik meg” a szemiinket! Bajjunk el egy
fa mogé, és nézziik meg, kik jarkalnak ezen
az uton!

— Vajon mit keresnek? Talaljuk ki, mit veszit-
hettek el!

Beszélgetés a mesében megjeleno gyerekjogrol
a személyes élmények bekapcsolasaval

— Veszitetté] el mar valamit? Ki talalta meg? Hol?

— Téled vettek mar el valamit? Mit csinaltal eb-
ben a helyzetben?

— Kértél segitséget? Kitol?

— Tortént mar olyan, hogy elvetted valaki tulaj-

donat? Visszaadtad neki?

Levezeto jaték vagy kézmiives tevékenység

v" Csbn-cson gylril-jaték

v Kort alkotunk, egy gyerek bemegy kozépre, két tenyere kozott egy gyliri van, § az oszto.
Valasztunk egy ,,figyel6t” is. A tobbiek Osszeteszik a tenyertiket, és énekelnek:
»CsOn-cson gytird, aranygytrd, nalam, nalad eziistgyird, itt csorog, itt porog, itt add ki!”
Enek kozben az osztd korbejar, és mindenkinél ugy tesz, mintha odaadnd a gytiriit.
Valakinek persze oda is adja. Amikor az ének véget ér, a figyelonek ki kell taldlnia, kinél van
a gylrd. Akire ramutat, széttarja a kezét, és mutatja, iires vagy nem.

Ha eltalalja, helyet cserélnek.



HARMADIK MESE

A NYUSZI, AKI MINDIG EHES VOLT

Mese az egészséges élethez vald jog témakoréhez

MILYEN HELYZETBEN MESELJUK?

V' Preventiv céllal az egészséges taplalkozas és életmod szemléltetésére
V' Téplalkozési zavarok, egyoldalu taplalkozas esetén

BESZELGETES

Rahangolodas a mesére

— Mutassunk a gyerekeknek kiilonb6z6 ételeket
abrazold képeket! Kérjiik meg 6ket, hogy va-
lasszak ki a kedvenc ételeiket!

— Csoportositsuk a kivalasztott ételeket mas-
képp! Rajzoljunk két kort az asztalra vagy a
tablara! Az egyikbe keriiljenek az egészséges
ételek, a masikba keriiljenek azok, amelyek
kevésbé egészségesek. Beszélgessiink arrdl,
hogy miért keriiltek az ételek az egyik vagy a

masik korbe!

Mese utani képzeletjatékok
— Képzeljétek el, hogy ti vagytok a mesében

szerepl6 nyulak: Ingé, Bingd, Ugri, Bugri és
Benedek. Nyuszi papa és Nyuszi mama ép-
pen bukfencezni, fiilet hegyezni, futni és
szimatolni tanit benneteket. Probaljatok ki
mindegyiket!

,Elesitsiik meg”~ az orrunkat! Szimatoljatok,
milyen illatokat éreztek! Van-e olyan étel,
aminek nagyon szereted az illatat? Melyik

ételnek nem szereted az illatat?

Beszélgetés a mesében megjelend gyerekjogrol a személyes élmények bekapcsolasaval
— Mi a kedvenc ételed? Mennyit tudsz megenni
bel6le? Mi tartozik az egészséges élethez?

— Volt mar olyan, hogy valamibdl annyit ettél,
hogy megbetegedtél? Mi volt az? Mi tortént

veled? magadnak? Ha még nem valasztottal, mihez

lenne leginkabb kedved?

Levezeto jaték vagy kézmiives tevékenység

v’ Piaci séta és kozos salatakészités (lehet gyiimolesbél is)

v’ Kis kosarakkal elsétalunk a kozeli zoldségeshez vagy a piacra, és megnézziik a kinalatot.
Kozosen megvasaroljuk a salatahoz valokat, és egyiitt elkészitiink egy egészséges,
vitamindus zo6ldség- vagy gytimolcssalatat.

Koézosen fogyasztjuk el.

— Kire mondjuk azt, hogy ,egészségesen é1”?

— Miért fontos a mozgas és a sportolds az em-

berek életében? Te milyen sportot valasztottal



NEGYEDIK MESE

UJ JATEK AZ OVODABAN

Mese a bantalmazas tilalma témakoréhez

MILYEN HELYZETBEN MESELJUK?

v' Ha verekedés tor ki a gyerekek kozott
v' Uj kisgyerek befogaddsa koriil fellépd problémdak megjelenésekor
V' Elutasitds, kikozosités, tirelmetlenség, verbalis vagy fizikai bantalmazas esetén

BESZELGETES

Rahangolodas a mesére

— Ki emlékszik arra a napra, amikor el8szor
jott dvodaba/iskolaba? Hogyan érezte magat,
amikor belépett az ajton? Milyen érzés volt
latni a sok ismeretlen gyereket?

— Kivel ismerkedtetek meg legel8szor a gyere-
kek koziil? Hogyan tortént?

— Erkezett-e 1j gyerek a csoportba/osztilyba
mostanaban? Milyen volt az elsé talalkoza-
sotok?

— Segitettek neki abban, hogy baratokat talal-

jon?
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Mese utani képzeletjatékok

— Egy zsakba mindennap hasznalt jatékokat és

targyakat rejtiink ugy, hogy mindenkinek jus-
son. A gyerekek nem latjdk a targyakat, tapin-
tassal talaljak ki, mi lehet a keziikben. A zsak-
bdl kivett targyakat kozépre tessziik.
Képzeljiik el, mir6l beszélgethetnek éjjelente
ezek a jatékok/targyak! Hogyan latnak ben-
niinket? Mit mesélhetnek rolunk?
Elevenitsiink fel egy olyan eseményt, amikor
valamelyik jaték/targy megsériilt egy ,,baleset”
soran. Véletlen vagy szandékos ,baleset” volt

az?

— Miért bantottak a jatékok a hintalovat? Iga-
zuk volt?

— Voltal mar olyan helyzetben, mint a hintalé
a mesében?

— Kértél segitséget? Kitol?

Beszélgetés a mesében megjelend gyerekjogrol a személyes élmények bekapcsolasaval

»Az ilyen jatéknak nincs helye kozottiink!”
- mondja a kukdsauté a mesében. Gondoltal
mar valakirdl olyasmit, hogy nincs helye ko-
zottetek? Miért?

Levezeto jaték vagy kézmiives tevékenység

v’ Szerepjatékok

v Tegytink egy addig ismeretlen targyat a korben 1év6 targyak elé, és jatsszuk el, hogyan ismerked-

nének meg egymassal!

v’ Jatsszuk el, hogyan fogadhattdk volna a jatékok mésképpen a hintalovat!

11



OTODIK MESE Mese utani képzeletjatékok

— Képzeljiik el, hogy szobrok vagyunk azon a — Elered az es6 a f6téren. Hova bujik Gofri?
KUTYAOLIMP IA f6téren, ahol Gofri a kolyokkorat tolti a ve- A verebek hol taldlnak menedéket?
Mese a csilfolodds és hdtranyos megkiilonboztetés tilalma témakoréhez rebek tarsasagaban. Milyen hangokat hallunk — Képzeljétek magatok elé Mogyorét! Milyen-
magunk korail? nek latjatok 6t?

— Probaljatok meg koriilnézni a meselato sze-

PP
R metekkel! Mit lattok? Kik jarkalnak a téren?

v A gyerekek egymast cstfoljdk vagy bantjak
v' Ha valakit bérszine, szdrmazésa, valldsa, nemzetisége, sziiletési helyzete,

o ) ; oo Beszélgetés a mesében megjelend gyerekjogrol a személyes élmények bekapcsolasaval
szlil6k magatartdsa miatt kikozositenek

v' Preventiv céllal annak szemléltetésére, hogy senkit nem lehet kizdrni egy kozosségbdl ~ Voltdl mér olyan helyzetben, hogy valaki csii- ~ Tudod-e, hogy nem szdmit drulkoddsnak, ha
az elébbiekre hivatkozva folt téged? Mit éreztél? segitséget kérsz a felnéttektdl, amikor masok
V' Az egyenlé bandsmdd kovetelményének bemutatdséra. Fontos, hogy ebben az esetben — Kértél segitséget? Kitol? csufolnak vagy bantanak?

megvizsgaljuk a témat a kikozositettek és a kikozosit6k szemszogébol is Cstfolédtal mar? Miért tetted?

Voltal mar olyan helyzetben, hogy kizdrtak

egy jatékbol vagy versenybdl? Mit éreztél?

BESZELGETES
Rahangol6dis a mesére Levezeto jaték vagy kézmiives tevékenység
— Mutassunk a gyerekeknek kiilonb6z6 kutya- — Beszélgetés az olimpiai jatékokrdl (verseny-
kat abrazold képeket! Kérjiik meg 6ket, hogy szamok, résztvevok, olimpikonok). Képeket is v’ Levezetésképpen jatsszunk sport- és tigyességi jatékokat!
vélasszanak koziiliik egyet! mutathatunk kiilénb6z6 nemzetiségt olimpiai Mindenkinek legyen lehetésége a gy6zelemre!
— Miért ezt a kutyat valasztottatok? Mi tetszett bajnokokrdl, de ekkor mar nem adunk kérdé-
meg benne? seket és feladatokat.

Mit tudtok err6l a kutyafajtarol?
Miben kiilonbozik a vélasztott kutya a tobbi
kutyatol?
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HATODIK MESE

ALLATKERTI KARACSONY

Mese a véleménynyilvanitds joga témakoréhez

MILYEN HELYZETBEN MESELJUK?

v A gyerekek nem hallgatjdk meg egymadst, egymas szavaba vagnak, veszekednek
V" Lehurrogjak, megszégyenitik a tarsukat a véleménye miatt
v' Az egyik gyerek ra akarja kényszeriteni az akaratat a tGbbiekre
V' Preventiv céllal egy kozosség erdsitésére, az egymadsra figyelés megtanitdsdra,
valamint a feladatok, tennivaldk igazsagos elosztasara

BESZELGETES

Rahangolodas a mesére
— Altalanos beszélgetés az tinnepekrdl (hogyan
tnnepeljiik a sziiletésnapokat, a karacsonyt,
a husvétot stb.)
— Kinek milyen feladata van a csalddban/évo-
daban karacsonykor?

— Milyen kardcsonyi ételeket ismertek?
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Mese utani képzeletjatékok
— Melyik allatkerti allat bérébe bujnatok szive-
sen? Miért?
— Képzeljiik el az allatkerti karacsonyi készii-
16dést! Milyen feladatokat vallalnatok el 6n-
ként?

— Képzeljiik el az allatkerti kardcsonyfat!

Beszélgetés a mesében megjelend gyerekjogrol a személyes élmények bekapcsolasaval
— Milyen helyzetben kérdezik meg a véleménye-
det otthon? Meghallgatjak, amit mondasz?

— Voltal mar olyan helyzetben, hogy nem mer-
ted elmondani a véleményedet? Mikor?

— Hogyan mondhatunk tgy véleményt, hogy — Hogyan hallgathatjuk meg mdsok vélemé-

masok meghallgassak és elfogadjak? nyét? Mi kell ahhoz, hogy mindenki batran

— Voltal mar olyan helyzetben, hogy a te véle- elmondhassa, amit gondol?

ményedet fogadtak el? Meséld el, hogyan tor-

tént!

Levezeto jaték vagy kézmiives tevékenység

v’ Szitudcios jatékok — Mindenki mondja el a véleményét a kovetkezd helyzetekrol:
1. Ajandékot szeretnétek késziteni a dajka néninek. Mi legyen az ajandék?
2. Az 6v6 néni megkér benneteket, hogy keressetek meg egy elveszett jatékot. Beszéljétek meg, hol
kezdjétek a keresést és merre haladjatok!
3. Talaljatok ki egy iinnepi ételt! Beszéljétek meg, ki milyen hozzavalo6t tud hozni!
v Rajzoljatok le az éllatkerti kardcsonyfat!

v Készitsétek el kozosen azt az tinnepi ételt, amelyben megallapodtatok!

15



Rahangolddas a mesére
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HETEDIK MESE

KATICABOGAR-KORHA?Z
A PITYPANGOS RETEN

Mese az egészségiigyi elldtdshoz valo jog témakoréhez

MILYEN HELYZETBEN MESELJUK?

v" Orvosi vizsgilatok el6tti félelmek, szorongdsok oldasara
V' Kotelezd dvodai sziirések eldtt
V" Oltésok elétt
V" Elutasitds, kikozosités esetén

BESZELGETES

Mese utani képzeletjatékok

Mikor voltél utoljara beteg? Mi tortént veled? — Képzeljetek el egy tavaszi virdgos mez6t! Mi-
Hogyan vizsgalt meg a doktor néni/bacsi? lyen viragokat lattok itt?

Milyen a rendel6je? — Képzeljétek el, hogy mezitlab jarkaltok a fii-
Voltal mar kérhazban? Meséld el egy korhazi von! Mutassatok meg, hogyan csinalnatok!
napodat! Erezzétek a fii selymességét a talpatok alatt!
Mitél gyogyultdl meg? Az orvossagokon ki- — Most jarkaljatok képzeletben olyan talajon,
viil volt-e még valami, ami segitette a gyo- ahol sok ké van! Aztan probaljatok ki a saros
gyulasodat? foldet és a forré homokot is!

— Nyissatok ki a tenyereteket, és képzeljétek el,

hogy egy katicabogar szall ra!
— Ha rajtatok mulna, hogyan diszitenétek ki

a gyermekkorhazakat?

Beszélgetés a mesében megjelend gyerekjogrol a személyes élmények bekapcsolasaval

— Mirél lehet felismerni, ha valaki beteg? — Tudod-e, hogy amikor a doktor néni/bécsi
— Mi a teend6, amikor valakirdl kideriil, hogy vizsgal téged, mindent megkérdezhetsz téle,
ami a betegségedre és a gyogyuldsodra vonat-

kozik?

beteg?

Levezeto jaték vagy kézmiives tevékenység

v’ Szerepjatékok - Jatsszunk doktorosat sok Kérdezz - felelek szitudcioval!
v’ Készitsiik el a katicabogar-korhazat az udvaron taldlhaté anyagokbol!

v Rajzoljuk le a tavaszi mez6t!
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NYOLCADIK MESE

HOGYAN LETT A BUTA LIBABOL
OKOS GUNAR?

Mese a jatékhoz és a tanuldshoz vald jog témakdoréhez

MILYEN HELYZETBEN MESELJUK?

V' Iskolaalkalmassagi vizsgélat el6tt
v Iskolavélasztds el6tt
V' Batoritdsképpen nehéz feladat el6tt vagy vigaszképpen kudarc utdn
v" Ovodébol iskoldba valé atlépéskor
v/ Hatranyos megkiilonboztetés esetén
v" Fogyatékkal él6k batoritdsdra, motivalasara, komplexusok olddsara

BESZELGETES

Rahangolodas a mesére Mese utani képzeletjatékok

— Tudod-e, hogyan sziiletnek a kiscsibék és a — Képzeld el a baromfiudvart! Mit latsz a mese-
kiskacsak? laté szemeddel?
— Emlékszel olyan helyzetre, amikor valamiben — Képzeld el, hogy kiskacsa vagy és a tojasban

tigyetlennek érezted magad? Meséld el!
Mit tettél annak érdekében, hogy legkozelebb

kuporogsz! Hallgasd, milyen hangokat hal-

lasz odakintrol!

mar tigyesebb legyél? — Most lassan kezdd el feltérni a tojasod héjat!
— Miért nem maradhatunk orokre az évoda- Bujj ki a tojasbol!
ban? — Kezdj el szép lassan jarni! Kévesd a kacsama-

mat (6vé néni), és tedd azt, amit 6 csinal!
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Beszélgetés a mesében megjelend gyerekjogrol a személyes élmények bekapcsolasaval

— ,»Mindenki tigyes valamiben!” - mondja az — Milyen foglalkozast szeretnél valasztani ma-
Oreg ponty a mesében. Te miben vagy tigyes? gadnak felnéttkorodban?
— Mi a kedvenc jatékod? Mit szeretsz jatszani — Tudod-e, hogy jogod van ahhoz, hogy azt a
a tobbiekkel? mesterséget/szakmat tanuld ki, amit szeret-
nél?

Levezeto jaték vagy kézmiives tevékenység

v" Amerikabdl jottem, mesterségem cimere... jaték

A gyerekek egyenként elmutogatnak egy mesterséget, a tobbiek kitalaljak, mi lehet az.
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KILENCEDIK MESE

A KETTETORT GOLYAFESZEK

Mese a sziilokkel és a testvérekkel vald kapcsolattartds joga témakoréhez

MILYEN HELYZETBEN MESELJUK?

v" Csalddi konfliktusok, vélds okozta szorongasok
v' Egyik sziil§ kilfoldi munkavallaldsa miatti szorongdsok
V' Egyik sziil6 betegsége, korhdzba keriilése miatti szorongasok
V" Nehéz csalddi helyzetek, sziil6k dtmeneti egyensulyvesztése

BESZELGETES
Rahangolodas a mesére Mese utani képzeletjatékok
— Beszélgetés a golyakrol és egyéb kolt6z6 ma- — Képzeletben madarakka valtozunk, és folre-
darakrol. Példaul: hogyan élnek, milyen fész- piiliink j6 magasra. Ki mit lat odalent?
ket épitenek, hova repiilnek 6sszel, mikor — Jatsszuk el, hogyan mozgatjuk a szarnyunkat,
jonnek vissza? amikor hatulrdl fij a szél! Hogyan, amikor

— Csaladi utazas felelevenitése. Példaul: merre felfelé reptiliink? Hogyan, amikor ereszke-

jartatok, mit lattatok, mivel utaztatok stb.? diink?

— Volt-e mar valaki olyan helyzetben, hogy — Mutassuk meg, hogyan repiiliink erés szem-
csak az anyukajaval vagy az apukajaval tudott beszélben!
elutazni? — Jatsszunk gélyahintazast! Mutassuk meg, ho-

— Hogyan tartotta a kapcsolatot azzal a sziilé- gyan diilongél a golyafészek a kéményen!

vel, aki otthon maradt?
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Beszélgetés a mesében megjelend gyerekjogrol a személyes élmények bekapcsolasaval
— Szomort vagy vidam mesét hallottatok? — Tudod-e, hogy jogod van kapcsolatban ma-
— Miért szomoru ez a mese? radni azzal a sztil6ddel, aki éppen nem lehet
— Hogyan probalt segiteni az 6reg golya az apa- veled?
nak és a fidnak? — Hogyan lehet tartani a kapcsolatot ilyen eset-

ben?

Levezeto jaték vagy kézmiives tevékenység
v' Golya viszi a fidt... jaték

v’ Tekeredik a kigyé... - jaték (fesziiltségoldd, sszerendezé mozgdasos jaték)

v Egylittmi(ikodést, egymasra figyelést igényld korjatékok
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TIZEDIK MESE

OREGAPO HAJASZALA

Mese a iddsek tisztelete és az emberi méltésag témakoréhez

MILYEN HELYZETBEN MESELJUK?

V" Preventiv céllal: felhivni a figyelmet az idGsek tiszteletére
v" Oregek, idések csufolasa
v Emberi méltosdg megsértése
V" Megalazo helyzetek kezelése

BESZELGETES

Mese elotti rahangolodas
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Beszélgetés a nagysziilokrdl. Példaul: hol él-
nek, milyen gyakran talalkoznak az unokak-
kal, mivel foglalkoznak?

Tanitott neked valamit a nagymamad vagy
a nagypapad? Mit?

Milyen finomsagokat szokott f6zni/siitni a
nagymamad?

Laknak az utcatokban/hazatokban idds em-
berek? Hogyan élnek? Mit tudsz réluk?

Segitettél mar idés embernek valamiben?

Mese utani képzeletjatékok
— Epitsiink képzeletbeli hdembert! Bujjunk el

mogé, és nézziik meg, kik jarkalnak az utcan!

— Jatsszunk képzeletbeli hogolyozast! Akit a kép-

zelethdgolyd eltaldl, iiljon le a foldre!

— Képzeljiink el egy jo meleg szobat, ahol anyo-

ka kalacsot siit! Milyen illatokat érzel? Milyen

ize van a képzeletkalacsnak?

Beszélgetés a mesében megjeleno jogrol a személyes élmények bekapcsolasaval

— Te mit tettél volna Vica és Matyi helyében,
miutan megdobtad 6regapot?

— Matyi és Vica nem jatékbol dobta meg oreg-
apot a hogolydval, hanem rossz szandékbol.
Miért nem szabad megdobalni masokat egy

buavohelyrol?

— Miért nem szabad megdobalni masokat ak-

kor sem, ha nem buvoéhelyen vagy?
»Minden életet tisztelni kell.” Szerinted mit
jelent ez a mondat? Hogyan lehet tisztelni az

életet?

Levezeto jaték vagy kézmiives tevékenység

v’ Rajzolj valamit a nagysziileidnek!

v’ Készits ajandékot termésekbdl a nagysziileidnek!

v’ Fesziiltségold6 hogolydzas az udvaron
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